iHumans
TRANSFORMACION DIGITAL EN SALUD

CARDIOLOGIA DIGITAL - HIMSS + SYNGO DYNAMICS

TRANSFORMACION DIGITAL PARA TU SERVICIO DE CARDIOLOGIA

Toda la informacion del corazon de tu

paciente, en un solo lugar. Menos
captura, mas tiempo para atender.

Hoy el eco esta en un equipo, la tomografia en otro, el reporte en Word y el expediente en
otro sistema mas. En iHumans juntamos todo con syngo Dynamics de Siemens Healthineers
y lo llevamos paso a paso con el modelo de madurez digital de HIMSS, el referente
internacional en salud digital.

| :Por qué ahora?

1de cada 4 2026 $7.42M

muertes en México es por el ya esta vigente la reforma a la USD cuesta en promedio una
corazon. La demanda de Ley General de Salud en salud fuga de datos en salud.
cardiologia no va a bajar: hay que digital. Lo digital dejo de ser Digitalizar bien también es
atender mas y mejor. opcional. proteger.

INEGI, defunciones 2024 (preliminar) LGS, Cap. VI Bis - NOM-024-SSA3-2012 IBM Cost of a Data Breach 2025

Asi cambia el dia a dia de tu servicio de cardiologia
Lo que vive hoy tu equipo médico contra lo que vive con iHumans + syngo Dynamics.

Hoy, sin integrar Con iHumans + syngo Dynamics

Las imagenes Cada estudio en su equipo; hay que ir a Eco, tomografia y resonancia cardiaca en una sola
buscarlo. plataforma.

El reporte Se escribe a mano o en Word; cada Reporte estructurado que se llena solo con las
médico lo hace distinto. mediciones del estudio.

Las mediciones del eco Se toman y se copian una por una. Echo Al propone vistas y mediciones de rutina

automaticamente.

Dénde se lee Solo en la estacion del area. Desde cualquier sede del hospital con Remote
Workplace.

Para la direccion Datos sueltos, dificiles de medir. Informacion ordenada para calidad, investigacion
y cobro.

l Lo que gana tu hospital

Médicos mas Reportes completos Cumplimiento sin estrés Mejor atencidn
productivos Consistentes entre médicos y Alineado a la LGS 2026, la Una vista completa del
Menos tiempo capturando, listos para compartir, incluso NOM-024 y la proteccion de paciente para decidir mejor y

mas tiempo con el paciente. con aseguradoras. datos. mas rapido.



IHumans EL RECORRIDO DE UN ESTUDIO DE ECO

EL TIEMPO DE TUS CARDIOLOGOS

| Del estudio al reporte firmado: ;cuanto tarda tu cardiologo?

Seguimos un ecocardiograma desde que termina la toma de imagenes hasta que el reporte llega al paciente y al expediente. Hoy,
en promedio, son 45 minutos de médico por estudio, y el reporte termina a mano o en Word, dificil de encontrar después.

Hoy: flujo manual, reportes a mano o en Word @ Con syngo Dynamics + implementacién iHumans

o Encontrar y abrir el 5 min
estudio . 1min
. . 10 min
e Hacer las mediciones
B
€ recactar el report 25 min
edactar el reporte
G 4 min
o Revisar, firmary 5 min
entregar - 2 min

S < -
. i

Total por estudio

o Encor!trar y abrir el Hacgr_las e Redactar el reporte o Revisar, firmar y
estudio mediciones entregar
Hoy: Ir a la estacion 5 min Hoy: Medir vista 10 min R IRt bl Hoy: Revisar errores 5 min

mano o en Word, copiando

del &rea y buscar el por vista y anotar cada | . gificil de captura, imprimir o

estudio entre equipos. valor. e ores', dificil de rastrear enviar por correo.
después.

Con syngo Tmin Con syngo 5 min c 4 min Con syngo 2 min

Dynamics: Lista de Dynamics: Echo Al DO: ?:ing? El report Dynamics: Firma y envio

estudios centralizada; se identifica vistas y propone ynamics: £l reporte desde la plataforma; el

abre desde cualquier sede. las mediciones de rutina; el SRR e LEE sele reporte queda en el

con las mediciones y

médico revisa y ajusta. sistema.
queda guardado y
localizable.
l Lo que significa para tu servicio Ejemplo con 20 ecos al dia
[ ]

-33 min Mh 242 h
por estudio (73% menos tiempo del de cardiologo liberadas cada dia al mes (22 dias habiles) para mas
médico) con 20 estudios consultas, mas estudios o menos

horas extra

Como leer estos tiempos: el flujo manual usa el promedio de referencia de iHumans (45 min por eco); los tiempos con syngo Dynamics son
estimados para ilustrar el recorrido. Ambos varian segun el hospital, el tipo de estudio y la experiencia del equipo. La literatura reporta que las
mediciones automaticas de eco con IA reducen significativamente el tiempo frente a la medicion manual (J Clin Med, 2024). En el diagnéstico
medimos los tiempos reales de tu servicio y calculamos tu ahorro con tus propios numeros.

¢Cuanto tiempo podria recuperar tu equipo de cardiologia?

Lo medimos contigo: diagnostico de madurez digital + medicién de tiempos de reporte en tu

e assessment.ihumans.io
servicio.

contacto@ihumans.io - +52 (442) 296 8184 - Querétaro, México - ihumans.io

Tiempos ilustrativos, no garantizados; el resultado depende de la versiéon de syngo Dynamics, la configuracion de plantillas y los flujos de cada hospital. Echo Al es un término comercial de
Siemens Healthineers (Auto Measures y Extended View Classification) y su disponibilidad depende de version y pais. Referencia: Accuracy and Efficacy of Artificial Intelligence-Derived
Automatic Measurements of Transthoracic Echocardiography in Routine Clinical Practice, J Clin Med 2024;13(7):1861. - iHumans es la division de salud de IOTECH SEC S.A. de C.V.



iHumans

i COMO LO HACEMOS
SOCIO DE SIEMENS HEALTHINEERS - DIVISION DE SALUD DE IOTECH

| Tu transformacion digital en 3 pasos Sin frenar la operacién del servicio

01- MEDIMOS 02 - IMPLEMENTAMOS 03 - CRECEMOS

¢Donde estas hoy? syngo Dynamics funcionando Que se use y dé resultados

e Evaluamos tu madurez digital con el e Imagenes y reportes cardiologicos en e Capacitacion y acompafamiento al
modelo de HIMSS una sola plataforma equipo médico

e Revisamos equipos, sistemas y flujos e Plantillas de reporte hechas a la e Lectura remota para sedes y clinicas
del servicio medida de tus médicos e Datos protegidos, con la experiencia

e Te entregamos un reporte claro para e Conexion con tus sistemas actuales en ciberseguridad de loTech
la direccion (PACS y expediente)

La ruta HIMSS: de ddonde partes a dénde llegas

Los modelos de HIMSS miden la madurez digital de un hospital en 8 etapas (0 a 7). Te ayudamos a subir escalones con metas claras.

.’ Aqui te lleva iHumans + syngo Dynamics \.
| I
| I _
] | Etapas 6-7
| I
: Etapas 4-5 :
| I
| I
| I
Etapas 0-1 1 I
\ ]
Papel e islas Sistemas digitales Informacion Decisiones con datos,
de informacién por area integrada cero papel

¢Qué es syngo Dynamics? Es la solucidn de Siemens Healthineers para leer y reportar estudios cardiovasculares. Retine eco,
tomografia y resonancia cardiaca en un solo lugar, genera reportes estructurados de forma automatica, propone mediciones de eco
con inteligencia artificial y permite leer desde cualquier sede. iHumans lo implementa, lo conecta y lo hace funcionar en tu hospital.

| Por qué iHumans

Socio Siemens Metodologia HIMSS Hecho para México Seguro desde el inicio
Healthineers la referencia mundial en madurez LGS 2026, NOM-024 y con el respaldo en
implementamos y acompafiamos digital en salud proteccioén de datos ciberseguridad de loTech
la solucion
Ideal para: Ecocardiografia Tomografia y resonancia cardiaca Consulta de cardiologia Hospitales con varias sedes

Direccion médica y calidad

Socios tecnolégicos: ~ Siemens Healthineers Claroty Medigate

¢Platicamos de como digitalizar tu servicio de cardiologia?

Empieza por saber dénde estas: evalua la madurez digital de tu hospital en minutos y recibe tu assessment.ihumans.io
reporte en PDF.

contacto@ihumans.io - +52 (442) 296 8184 - Querétaro, México - ihumans.io

Fuentes: INEGI, Estadistica de Defunciones Registradas 2024, cifras preliminares (192,563 por enfermedades del corazén de 818,437) - IBM / Ponemon, Cost of a Data Breach Report 2025
(sector salud) - Siemens Healthineers, syngo Dynamics (siemens-healthineers.com) - HIMSS, modelos de madurez digital (EMRAM, DIAM, INFRAM, AMAM). syngo Dynamics y sus funciones
(Echo Al, Remote Workplace) dependen de version y disponibilidad en cada pais. syngo es marca de Siemens Healthineers. - iHumans es la division de salud de IOTECH SEC S.A. de C.V.



